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Kerndoelen volgens SLO

De onderstaande kerndoelen komen in het lestpakket 
van Het WaT Lab aan bod.  
Per les worden nog specifieke lesdoelen benoemd.

42 De leerlingen leren onderzoek doen naar materialen en 
natuurkundige verschijnselen, zoals energie, beweging, kracht en reacties.

44 De leerlingen leren bij producten uit hun eigen omgeving relaties te leggen  
tussen de werking, de vorm en het materiaalgebruik. 

46 De leerlingen leren oplossingen voor technische problemen te ontwerpen,  
deze uit te voeren en te evalueren. 

Kerndoelen
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https://vimeo.com/128818291
https://vimeo.com/128818292

Opzet en inhoud

https://vimeo.com/128818291
https://vimeo.com/128818292?turnstile=1.LdqTNXzbAi0hAI6la6-_VnwhRaor-QOkxOpDIQ0pfkXr_4i8JacWK8-bNq6DTEpJBeJEk3PuXV3geeb0GdKhjlK2lh5PQUQWK-n-HwPNiz58IVVl0jL2KszLJN0Fv140-_IzYKQEiDhA1jTtCd0gJeDC2_gV8SGTMNEoh8HXY0yPhfVSoQLTTItqDC259AM1-awMKSMdSv6D5mVHifB2JAXAck60IcloOU98Lu-3lppb33bhd3tWx-9jYMDUUdG6mzxFQX7d5d8_82k1_GL9bv7ocl4K6vREDv4x4sKyH42SgpFkBG-vEol6Iuqynj5sqy9BpuRh4Mf263PM0hyC-T_U7nXfe2n4uDGXx1QvRrPYZjneBjnCsjaQYq0st88B_-XY5_6OABVnAx66AMr44cM-jMp6ulrmY8-VOoUuG4uWtFhDH27lECY8UKGo9ppIyvfg_T_YPjrMa_X2VD5BEnqyhAM8S8D-1gRLMpFBVk4pi87tD46SKhq24IQIj8xD2nN-4Z1HcGhjUJR0gdi5q0SjgunSyan359tRpLM8BAH2TQLtLyAlETwulbaq17FHLCZit4Hw2ZpYPRb25A9PCQ.ZSbEyz3Rd8KYoYV5JfCyHA.c6dc7963568e4abd1a1f2d1550fda4ef3d3a072c0c51ebe8e13ae713c4e8f7b3


Les 1

Opzet en inhoud
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Energie en bewegen

De lessen
Les 1
Gegeven door de leerkracht
Energie en beweging, de leerlingen krijgen uitleg aan de hand van het lesboekje.  
Via het digibord kan het lesboekje worden getoond. De leerlingen overleggen eerst met elkaar wat  
zij weten over energie en beweging. De opdrachten worden in groepjes van 3 leerlingen gemaakt. In het 
logboekje houden de leerlingen individueel bij wat ze geleerd hebben.

Les 2
Gegeven door de leerkracht
Kettingreactie, je bespreekt in de groep aan de hand van het lesboekje
de informatie over kettingreacties. Hoe krijg je de verschillende voorwerpen in beweging?
Welke bewegingen en energie kun je gebruiken voor de kettingreactie?
De leerlingen leren proefondervindelijk hoe ze een stuk van de kettingreactie kunnen bouwen.

Les 3
Gegeven door de leerkracht
Presentatie, in deze les bouwen de leerlingen verder aan de kettingreactie.
Hierna worden de camera’s klaargezet om de kettingreactie te fotograferen en te filmen.
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Energie en bewegenEnergie en bewegen

hhttps://vimeo.com/128818291
  

Ruimte
Klaslokaal

Tijd
* 15 minuten om de uitleg te geven 
* 30 minuten lesopdracht
* 5 minuten reflectie/nabespreking

Voorbereiding door de leerkracht
* Geef per 3 leerlingen 1 lesboekje Al WaT beweegt
* Zorg dat de PDF van het lesboekje gereed staat op het digibord
* Zorg ervoor dat de materialen klaar liggen 
* Zoek nog voorbeelden van energie en beweging op en toon deze ter verdieping op het digibord
Inleiding
De leerkracht geeft een inleiding in het thema energie en beweging

Als je iets of iemand in beweging wilt brengen heb je energie nodig. Wat is energie?  
Vertel de leerlingen dat ze de komende drie lessen/weken zoveel mogelijk te weten komen over energie en 
beweging. Willen ze een kettingreactie maken met materialen uit hun omgeving dan kunnen ze gebruik ma-
ken van verschillende krachten om alles in beweging te krijgen. Hoe werkt dat precies? In het lespakket van 
het WaT Lab onderzoeken de leerlingen hoe ze voorwerpen in beweging brengen, als echte ontwerpers gaan 
ze een kettingreactie maken met spullen uit de klas.

https://vimeo.com/128818291
https://vimeo.com/128818291


Kettingreactie
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Kettingreactie  

https://vimeo.com/128818292

Kettingreactie
Gegeven door de leerkracht

Korte lesinhoud 
Er wordt uitgelegd wat een kettingreactie is. De leerlingen gaan proefondervindelijk bewegingen testen  
voor hun kettingreactie. Ieder groepje maakt een onderdeel van de kettingreactie. 

Kern
Onderzoeken hoe je verschillende voorwerpen uit de klas in beweging kunt krijgen.
De leerlingen bouwen met elkaar een grote kettingreactie. 

Lesdoelen
* De leerlingen weten wat een kettingreactie is 
* De leerlingen kunnen verschillende vormen van beweging toepassen op voorwerpen

Benodigheden
Materialen, voorwerpen die onderdeel zijn van de kettingreactie
Lesboekje Al Wat beweegt, lesboekje Het kettingapparaten-boek
Hulp materialen om te bouwen, touw, plakband, duck-tape, katrollen, waxinelichtjes

Ruimte
Een plek in de school, waar veilig gebouwd kan worden en de kettingreactie rustig kan staan.

https://vimeo.com/128818292


Kettingreactie
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Presenteren

Kern
De leerlingen werken in groepjes van 3 aan een deel van de grote kettingreactie. Eerst proberen ze  
verschillende bewegingen met voorwerpen uit, hierna bouwen ze hun onderdeel.  
Voldoende tijd en materialen is noodzakelijk.

Opdracht
De leerlingen bekijken het filmpje en het kettingreactie-apparatenboekje.  
Hierna gaan ze onderzoeken welke bewegingen je allemaal kunt maken met voorwerpen en hulpmaterialen.
Hebben ze hun onderzoek gedaan, dan bouwt elk groepje een onderdeel van de kettingreactie.  
Zoek met de leerlingen een plek in de school waar de kettingreactie gebouwd wordt. Zorg voor een plek 
waar de kettingreactie veilig staat, zodat hij niet voortijdig al in beweging komt.
Het bouwen kost veel tijd, omdat je tussendoor ook wilt testen. Belangrijk is dat de aansluitpunten van de 
verschillende groepjes soepel lopen en ook werken. Het is jammer als de leerlingen veel tijd aan bouwen 
besteden en de kettingreactie wordt gestopt doordat de aansluitpunten niet werken.

Reflectie
Bespreek met de leerlingen wat ze moeilijk vinden, wat ze verrassend vinden.
Bekijk de kettingreactie goed, hoe sluiten de onderdelen aan. Denken de leerlingen dat de kettingreactie 
in zijn geheel werkt of zijn er nog verbeterpunten. Voer de verbeterpunten uit! In de volgende les wordt de 
kettingreactie in werking gezet!



presenteren
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http://melvinthemachine.com

Tips en filmpjes

Kern
De leerlingen zetten de kettingreatcie in beweging en fotograferen of/en filmen de verschillende  
onderdelen van de kettingreactie. 

Opdracht
Laat de leerlingen overleggen met elkaar, waar de camera’s worden geplaatst. Ze kunnen ook per groepje 
één leerling kiezen die fotografeert of filmt. Kijk nogmaals goed met elkaar of de kettingreactie kans van 
slagen heeft. Zijn alle onderdelen goed verbonden en uitgevoerd.
Eventueel nog stukjes testen en als jullie denken dat het gaat lukken dan zet je het begin van de  
kettingreactie in beweging.
Maak er een spectactel van en nodig alle ouders uit.

Reflectie
Bespreek met de leerlingen wat er goed werkte en wat er minder goed werkte.
Hoe zou je dit een volgende keer kunnen verbeteren. Misschien waren er onderdelen die te moeilijk waren.
  

https://vimeo.com/40539993
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